
 
 
 

Animations Mini-Poussin(e)s 
Saison 2010-2011 

 
 
 
 

1/. Présentation  
 
 Ces animations mixtes sont ouvertes aux mini-poussins et aux mini-poussines 
(enfants né(e)s en 2003 et 2004) Le grade minimum demandé est la ceinture blanche 
avec 1 liseré jaune 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2/. Formalités 
 
 * Inscriptions : 
  - Extraction des licenciés sur le site de la FFJDA : pas de pré inscriptions par 
     les clubs 
  - Tous les enfants devront être licenciés à la date de la 1ère animation ou en 
     possession de leur feuille de licence provisoire 
  - Présentation du certificat médical dés la 1ère animation 
  - Ceinture blanche avec 1 liseré jaune 
  

* Encadrement : 
 - Un calendrier des évaluateurs tenant lieu de convocation est remis à    
    chaque club en début de saison. A partir de la catégorie minime (ceinture 
    verte minimum) les judokas peuvent encadrer les animations mini-    
    poussin(e)s. 

 Date Lieu Pesée     Inscription 
Fin 

prévisionnelle 

Animations 

n°1 Sa 09 oct. 10 Dojo R. LECOMTE 
Zone A : 8h30 - 9h00 

Zone B : 9h45 - 10h15 
11h30 
12h00 

n°2 Sa 26 mars 11 Dojo R. LECOMTE 
Zone A : 8h30 - 9h00 

Zone B : 9h45 - 10h15 
11h30 
12h00 

Remise des récompenses 

n°3 Sa 11 juin 11 Dojo R. LECOMTE 13h30 – 14h00 15h00 

 



 
 
3/. Déroulement des animations (cf. schéma) 
 

* Inscription de l’enfant qui aura pris sa feuille d’évaluation (contrôle de la licence et                                     
 du certificat médical) 

 * Regroupement dans les tribunes basses du dojo 
 * Constitution de groupes morphologiques de 6 (les enfants peuvent choisir leur 
    partenaire) 
 * Passage aux différents ateliers sur la longueur du tapis 
 * L’enfant doit redonner sa feuille d’évaluation après le dernier atelier 

* Par la suite, les résultats seront mis en ligne sur le site internet du comité de la 
 Haute Vienne (www.cdjudo87.com) et chaque club recevra les feuilles 
 d’évaluation de ses jeunes judokas. 

 
 
4/. Récompenses 
 
 Les médailles seront attribuées selon le principe suivant : 
   - 1 participation : Bronze 
   - 2 participations : Argent 
   - 3 participations : Or 





 


