BULLETIN D’INSCRIPTION

A RETOURNER AVANT LE VENDREDI 3@ AVRIL 2018 A :

Racing Limoges Judo
47 Rue du I’Ancienne Ecole Normale d’instituteurs
87000 Limoges

Tournoi par équipes de départements ou de clubs
Benjamins, Minimes masculins, Minimes féminines
Label Régional « Ligue de Judo du Limousin »

SAMEDI 15 MAI 2010

CLUB : ...ttt e e

Equipe Benjamins : nombre ...... x 15 euros = ............
Equipe Minimes M : nombre ...... x 15 euros = ............
Equipe Minimes F : nombre ...... x 15 euros = ............

Réglement a I'ordre de « Racing Limoges Judo »

RESPONSABLE :

NOIM & e et e s s eabe e st bee e eatbeeseasreseesssasesessebstesensananes
ADRESSE & .ottt et e et e st sttt st b er e saesenbearesreen
TELEPHONE & ..o

Renseignements : Patrick Savary au 06.15.54.41.67

L”inscription peut se :fair
www.rlj87.com

Racing Limoges Judo
47 Rue de I'’Ancienne Ecole Normale d’instituteurs, 87000 LIMOGES
Notre Site Internet : www.rlj87.com — Notre Adresse Email : contact@rlj87.com

e

TOURNOI DU RLJ

TOURNOI LABELISE « LIGUE JUDO LIMOUSIN »

SAMEDI IS MAI 2010

Equipe Benjamins :
-30kg, -34kg, -38kg, -42kg, -46kg, +46kg et -55kg

Equipe Minimes masculins :
-38kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, +60kg

Equipe Minimes féminines :
-40kg, -44kg, -48kg, -52kg, -57kg, +57kg

Lieu : Dojo Robert LECOMTE
47 Rue de I’Ancienne Ecole Normale d’instituteurs
87000 LIMOGES

Racing Limoges Judo
47 Rue de I'Ancienne Ecole Normale d’instituteurs, 87000 LIMOGES
Notre Site Internet : www.rlj87.com — Notre Adresse Email : contact@rlj87.com
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ORGANISATION REGLEMENT

Pesée Minimes Masculins:  8H30 a 9H00 COMPOSITION DES EQUIPES :
Tirage au sort : 9H00 a 9H15
Début de la compétition : 9H30 Equipes Benjamins :
. L . 6 combattants (minimum 4 judokas) a partir de la ceinture jaune.
Pesée Benjamins : 9HO0 a 9H30 t 238A0AEAGS RQSYy 3L 3SNI Rebsponsabilitd du Grigeantd: N
Tirage au sort : 9H30 a 9H45 2dz RS tQSyasSirayly.d lida Sy3ar3as azy Sl
Début de la compétition : 10HO0
Equipes Minimes :
Pesée Minimes Féminines : 11H30 a 12H00 - Masculins : 7 combattants (minimum 5 judokas) a partir de la
Tirage au sort : 13H30 a 13H45 ceinture orange.
Début de la compétition : 14H00 - Féminines : 6 combattantes (minimum 4 judokates) a partir de la
ceinture orange.
Remise des récompenses : 18HO0
Un remplacant par catégorie de poids est autorisé.
Tolérance de poids : 500 grammes pour les Benjamins La possibilité d’entente entre clubs pour former une équipe est autorisée.

1 kilogramme pour les Minimes
Arbitrage selon les régles FFIDA. (Benjamins/Minimes)

Restauration :

Buvette sur place avec boissons, sandwichs, gateaux, etc. Droit d’engagement :

Un cheque d’engagement de 15 euros par équipe engagée.

Implantation : LGhscription de I@quipe ne sera définitive quQpreés réception du cheque

4 a 6 surfaces de combat, tribunes d’environ 500 places, vestiaires, douches, d@ngagement.

sanitaires.

Le vendredi soir, un entrainement est ouvert a tous de 18H30 a 20H avec la Un club peut engager une ou plusieurs équipes dans chaque catégorie.

possibilité de peser les équipes présentes.
Le nombre d’équipe est limité a 16 dans chaque catégorie.

Résultats et photos de la journée seront disponibles
qguelques jours aprés le tournoi sur le Site Internet du club.
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